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REGRAS GERAIS 

1. As secções de “ALL GIRLS” na disciplina de dança Moderna e Latino-Americanas, destinam-

se, e só, a pares em que os dois elementos do par são meninas. 

2. Só um dos elementos levará o dorsal de identificação que será a menina que executa os 

movimentos do género masculino tendo que manter esse trabalho de dança durante todo 

o respetivo Festival/Competição. 

3. Os pares tem de estar registados na APPDSI. 

4. Obedecem ao regulamento de pontuação do ranking e promoção. 

5. Os escalões etários destas novas secções são:  

­ Juvenis/Juniores (-16 anos) 

­ Juventude (-19 anos) 

6. Estas secções terão três categorias de dança: Novice C, Novice B e Novice A. As promoções 

entre níveis serão determinadas pelo sistema de ranking em vigor na APPDSI. Não haverá 

promoção para níveis de intermédios. 

7. Após atingirem a idade de 19 anos, terão que competir com um par do género masculino. 

 

8. INDUMENTÁRIA: Ver no site o código de indumentária para Novice juvenis/juniores e 

juventude meninas. 

 

9. SYLLABUS: Ver no site syllabus permitido nos diferentes escalões de novice. 
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